
– Å VERE ØY
Rangøya, 29.–31. august 2025

KONSERTAR / LITTERATUR / KUNST / KINO / 
SAMTALE / MARITIMT BORD / 

BARNEPROGRAM / KIOSK OG MARKNAD

FREDAG 29. AUGUST

17.30 Festivalopning ved Ingrid Rangønes. 
Musikkinnslag ved Johnny Nilsen, Stig Bodvar 
Øiestad. Utstillingsopning
18.30 Langøysundforliket i 1040 – føredrag 
med Rolf Øidvin
19.00 Ei lokal historie om varme – om Lanullva 
med Gunn Anne Lyngstad
20.00 Kino: Skal hilse fra naturen
22.00 Med Havglimt i auget: Lydlandskap og 
poesistunt med Henrik Sæther og Endre Ruset

LAURDAG 30. AUGUST

10.00 Barneformiddag – uteaktivitetar med 
Averøy UK Sjøsport.  Rakettløype ved Helge og 
Elisabeth Staurnes
12.00 Om øylivet mellom bakkar og berg. 
Kåseri ved John Harry Kvalshaug
13.00 Verda under vatn – i ord, film og bilete 
med Berit Kippernes
14.00 Den norske opne båten – ein unik 
maritim tradisjon. Ved Kjetil Sildnes
15.00 Historia om Framstig ved Svein Flem. 
Omvisning på båtane
16.00 Omvisning på gamlehuset på Staurneset

17.00 Eit menneske er inga øy / No man is an 
island. Litterært talkshow med Doris Kareva, 
Peter Munro og fleire (samtale på engelsk)
19.30 Kortfilmprogram og møte med regissør 
Marianne Kõrver
21.00 Konsert med Lea Kampmann (Færøyane)

SØNDAG 31. AUGUST

10.00 Barneformiddag – rakettløype ved Helge 
og Elisabeth Staurnes
11.00 Veronika & Veronica. Barneboka «Adams 
eiga øy» av Veronika Kivisilla i samtale med 
Veronica frå Vevang, Angelika frå Estland og 
Ung Husflid. 
12.30 Lyrisk program på kaia ved Øyvind 
Rangøy med venner
15.00 Maritimt bord med kortreiste råvarar frå 
Rangøyas eigen fiskar
17.00 Konsert med Jan Gunnar Hoff og Villu 
Veski. Festivalavslutning.

Kvar dag: Utstillingar av Rolf Øidvin og Marit 
Opdahl Fladseth. Maritime gjenstandar og 

lokale doningar, leik med tau, loppemarknad 
og sal av lokalt handverk

www.kulturhelga.no


